Traditionelles Mittagsment zum Welttag fur seelische Gesundheit - Integrative Gastronomie des
SPHV Rhein-Neckar will auf Belange von psychisch erkrankten Menschen aufmerksam machen

Anlasslich des Welttags flr seelische Gesundheit am Montag, 10. Oktober 2016, wird in der ,Alten
Schuhfabrik®* in der Heidelberger Str. 51 in Wiesloch von 11:30 bis 14:00 Uhr traditionsgemal3 ein
ausgewdhltes Mittagsmen( serviert. Der integrative Restaurantbetrieb bietet psychisch erkrankten Menschen
Beschéaftigungsmaoglichkeiten im Gastronomiebereich und fungiert dabei als Begegnungsstatte zwischen
behinderten und nichtbehinderten Menschen. Das erfolgreiche Konzept setzt der SPHV Rhein-Neckar als
Trager auch in seinen Werkstatten fir psychisch behinderte Menschen, den Nordbadischen
Fabrikproduktionen (NFp) in Wiesloch und Meckesheim, um. Die dortige Gastronomie dient nicht nur den
Beschéftigten als Mittagskantine, sondern ist auch flir externe Géste ge6ffnet. Zum ersten Mal wird daher das
Traditionsmeni zur selben Zeit auch im ,,Casino der NFp Wiesloch in der Ludwig-Wagner-Stral3e 2 sowie
am Standort in Meckesheim in der Bahnhofstralle 29/2 angeboten. Neben Rinderbrust mit Meerrettichsauce
und Kartoffeln steht in allen Lokalitaten eine vegetarische Alternative zur Auswahl. Der Welttag fur seelische
Gesundheit wurde 1992 von der World Federation for Mental Health (WFMH) ins Leben gerufen. Er soll auf
die Belange von psychisch erkrankten Menschen aufmerksam machen und deren Stigmatisierung abbauen.
Das diesjahrige Motto ,,Erste Hilfe flr Alle bei psychischen Krisen* thematisiert die Notwendigkeit von
psychologischen Ersthilfen fiir in Not geratene oder durch ein krisenhaftes Ereignis geschadigte Menschen.
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05. - 18.10.2016: Wanderausstellung in den NFp Meckesheim

Wanderausstellung der Stiftung
Deutsche Depressionshilfe

05.- 18. Oktober 2016

PAortag ks Freilag je o LIk

NFp — Werkstatt fir seelisch behinderte
Menschen aahnhoisrzfe 252, 74508 Medceshzim

whm Ende des Tunnels...«
ot Katrin Meinhandt, Hamburg

Psychiatrische Einrichtungen bieten Veranstaltungen rund um den Welttag der seelischen Gesundheit

Die Depression gehort zu den héufigsten und hinsichtlich ihrer Schwere am meisten unterschétzten
Erkrankungen. Sie kann jedoch bei optimaler medikament6ser und/oder psychotherapeutischer Versorgung
gut behandelt werden. Nichtsdestotrotz sind die ,,Wege aus der Depression* oftmals individuell sehr
verschieden. Dies verdeutlicht jetzt eine Wanderausstellung der Stiftung Deutsche Depressionshilfe auf
eindrucksvolle Weise.
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Zu sehen sind ausgewahlte Beitrage eines Kreativwettbewerbs, den die Stiftung seit 2011 alle zwei Jahre
veranstaltet. Ausgezeichnet werden Bilder von Betroffenen und Angehorigen, die ,,Wege aus der Depression*
aufzeigen. Dank des grofRen Zuspruchs, den die Wettbewerbsbeitrage fanden, wurde die Wanderausstellung
ins Leben gerufen, um die Werke einem breiteren Publikum zugéanglich zu machen. Alle Bilder sind mit
Begleittexten der Kinstler versehen und beeindrucken durch die Vielféltigkeit der Motivideen, die
kiinstlerische Qualitat und vor allem durch ihren tiefen Symbolwert.

Die Ausstellung wird am Mittwoch, 05. Oktober 2016, um 18:00 Uhr im Rahmen einer Vernissage in den
NFp Meckesheim, einer Werkstatt fir seelisch behinderte Menschen in der BahnhofstralRe 29/2, direkt am S-
Bahnhof von Meckesheim, eréffnet. Hierzu sind alle Interessierten herzlich eingeladen. Danach kénnen die
Bilder noch bis einschliellich 18. Oktober 2016 (montags bis freitags, 08:00 - 16:00 Uhr) kostenfrei vor Ort
betrachtet werden. Sie wurden als Leihgabe an den SPHV Rhein-Neckar, Tréger der NFp, und das
Psychiatrische Zentrum Nordbaden tibergeben. Beide Einrichtungen sind Partner im Rahmen des Blindnisses
gegen Depression und wollen mit der Ausstellung auf die Erkrankung und den richtigen Umgang damit
aufmerksam machen.

Die NFp Meckesheim bieten berufliche Rehabilitation und Beschaftigung fur psychisch erkrankte und seelisch
behinderte Menschen und beherbergen mit dem ,,ochsen2* einen integrativen Restaurantbetrieb. Dieser wartet
anl&sslich des zeitgleich zur Ausstellung stattfindenden Welttags der seelischen Gesundheit am Montag, 10.
Oktober 2016, von 11:30 bis 14:00 Uhr mit einem besonderen Mittagsment auf, so dass sich Kunst und
Kulinarisches an diesem Tag gut verbinden lassen.
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"Natur in graue Zonen': Wir machten mit — aus grauer Tristesse wurde gesundes Grin
Projektabschluss und Tag der offenen Ttr am 08. April 2016

BLd

IQ

Tag der offenen Tiir

im Rahmen des Projektabschlusses
«Matur in graue Zonen”

Freitag, 08. April 2016

von 14 bis 16 Uhr

in den

Nordbadischen Fabrikproduktionen
Werkstatt fiir psychisch kranke und
seelisch behinderte Menschen
Ludwig-Wagner-StraBe 2, 69168 Wiesloch
Es erwarten Sie...

Fihrungen durch unsere
Berufshildungs- und Arbeitsbereiche

Vorstellung & Verkauf unserer Eigenproduktionen
Kaffee und Kuchen, Getrinke und Snacks
Wir freuen uns auf Thr Kommen!

SPHV Rhein-Meckar e. V., Ringstr. 5, 69168 Wiesloch, Tel. 06222/77394-0

In den NFp Nordbadische Fabrikproduktionen, unserer Werkstatt fir Menschen mit seelischen
Behinderungen, beteiligten wir uns, gemeinsam mit der Burgerstiftung Wiesloch, an der Kampagne ,,Natur
in graue Zonen“ - initiiert vom Wissenschaftsladen Bonn und als offizielles Projekt der UN-Dekade
,Biologische Vielfalt* ausgezeichnet. Das Bundesamt fiir Naturschutz, die Stiftung Umwelt und
Entwicklung NRW sowie die Stiftung Lebendige Stadt forderten diese Aktion in den Pilotstadten Wiesloch,
Duisburg und Erfurt.

Der SPHV hat einen groRen Teil seiner bisher versiegelten Aufenflache im Bereich des Casinos mit
heimischen Pflanzen neu gestaltet. Zukinftig werden die Teilnehmer der NFp fur die Pflege und die
Gestaltung, unter amderem mit Kichenkrautern, zustandig sein. So entsteht ein nachhaltiges Arbeitsprojekt
fur unseren Berufsbildungs- und Arbeitsbereich.

Mit einer offiziellen Einweihung des neuen Gartengelandes und der Pflanzung der Winterlinde fand am
Freitag, 8. April 2016 gleichzeitig auch der Projektabschluss ,,Natur in graue Zonen* statt. Nachmittags
Offneten die NFp in Wiesloch-Frauenweiler Tur und Tor fir die interessierte Wieslocher Bevolkerung und
prasentierten sich mit ihren Berufsbildungs- und Arbeitsbereichen. An verschiedenen Standen wurden
Eigenprodukte angeboten und die Produktionsschritte erklért.
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Presseberichte zum Projekt:

In vielen ,,grauen Zonen“ griint es nun wieder

Fast drei Jahre lief das Projekt .Natur in graue Zonen™ auch in Wiesloch — Abschlussveranstaltung in Frauenweiler

Wiesloch. (hds) Der Abschluss der Akti-
on . Matur in grave Zonen® fand jetet beim
Bazialpaychiatriachen Hilfaversin Rhein-
Nechar (SPHV) stail, und zwar am
Blandort der Nordbadischen Fabrik-
prosiuktionen in Frouenweiler, Bei der
iiher fast drei Jahre laufenden Eampag-
ne, an der als Pilotstadte Wiesloch, Er-
furt und Duishurg teilgenommen haben,
ging es darum, triglen Beton in Griln u
verwandeln. Angesprochen waren in ers-
ter Linke Unternehmen, die bereit waren,
Funktiensflichen zu entsiegeln und durch
unterschiedliche Bepflanzung zu begri-
nen. Matur in graue Zonen" wurde ge-
fordert durch das Bundesamt [ir MNa-
turschutz mit Mitteln des Bundeswm-
weltministeriums sowle durch die Stif-
tungen  Umwelt und Entwicklung NEW"
und _Lebendige Stadt*. Die Projekilei-
tng  hatle  der | Wissenschaftsladen
Bonn" ibemommen, in der Weinstadt von
der Burgerstiftung Wiesloch organisa-
torisch unterstiitzt.

Bel der Abschlugsveranstallung — der
SPHYV hatte sich als letate Institution an
der Begrilnungsakiion beteiligt - betonte
die Geschaftsihrerin des Vereins, Me-
litta Wemecke, man habe das Thema
pIachhultigheit™ aof jeden Fall auf der
Agenda. .Als die Birgerstiftung Ende
2015 bei uns sangeklopft hat, baben sie bei
una offene Tiren alngerannt und wir ha-
ben solort cugesagh ™

Rosemarie Stindl wom Vorstand der
Bitrgerstiftung, dic gemeinaam mit Pro-
jektleiterin Anke Merk dber Woclen und
Momate unterwegs war, um (nleressierte
Unternehmen #u gewinnen, gab einen

Rilekblick aul die Aktivitilen in Wi
loch. Neben dem direkten akslogischen
Nutzen zielt die Kampagne darauf ab, s0-
wohl Unternehmensvertreter alz auch
Burger einer Stadt fur den Erhalt der bio-
loygischen Wielfalt in den Innenstidien zu
sensibilisieren und einzubinden.

Am Ende konnten sieben Betriche und
Einrichtungen in Wiesloch won einer
Teilnahme iberzeugt werden. Die TTn-
ternahmen erhielten jeweils Sach- und
Tiienstleistungen im Wert von maximal

G600 Eure, Ddese Unterstiitzmg bein-
haltete Beratung zuwr natwnahen Um-
gestaltung der in Frage kommenden Fla-
chen, dazn kam die Unterstitzang durch
einen  Giirlnereibetriels  [Nolurgaren
e W}, auch das Pllanzmaterial wurde ge-
stelll, Tn Wieslach beteilipten sich Fritz
Bolar, Matze BW Region Nordbaden, La-
dyFitness, e Oralchirurgen, der Inter-
nationale Bund (Tugendzentrum Wies-
loch), Auto Wagner und der SPHV. Her-
vorgehoben wurde dabel dass sich die

Organisatoren und Teilnehmer zogen zulrieden Bilang: Nach rund drei Jahren fand jetet die -
schiussveranstaltung des Prajekis  Matur in graue Zonen™ statt, Fobo; Phedtar

Video zum Projekt in den NFp Wiesloch (Klick) und

Gesamtvideo zum Projekt (Klick)
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Umnternehmen diber den Fuschuas hinas
auch mit eigenen Finanamitteln betelligt
héitten,

L Wir &ind frah und dankbar, dass der
BPHV s dbermommen hat, das Pllanz-
fest zum Abschluss durchzufithren", be-
tomte Stindl, Tras Fest war mit einemn Tag
der offenen Tiir bei den Merdbadischen
Fabrikpreduktionen verbunden, um der

Gelegenhedt zu geben, dis
Einrichiung kennenzulermen, die seit
2008 in Frauenweiler ansassig ist. Die Be-
sucher konnten sich dabei such Gber die
Umgestaltung des ehemaligen und kaum
genutzten Parkplatzes informieren, der
jeizt zu einem ansproechenden und ein-
ladenden  Aulenthaltsbereich  fir  die
‘Werkstattbeschiftigten und die externen
Mittagzsgfiate dés Kasinos umgestaltet
wurde - mit einer kleinen Linde im Mit-
telpunkt.

Wieslochs OB Diirk Elkemann gratu-
lierta allen Beteiligten fir ,das, wae ge-
schaffen wuorde”. Alle, die sich fikr das
Projekt eingesetzt hitten, kinnlen stols
auf das Erreichte qein, Michacla Shiclds
vom Wissenschafisladen Bonn gab einen
Uherhlivk iber dus Gesamtprojekt, an
dem in Summe 30 Firmen in den drei Pi-
lotstadten tei en haben, Wir
miichten uns bei allen bedanken, die sich
eingebracht haben®, o Rosemarie Stindl.
Verireter der teilnehmenden Unterneh-
men gaben noch einen kleinen Uherblick
#ur Durchifiihrung. Beispielsweise waren
auch Schiler der Gerbersruhschule mit
eingebumiden, sich als Hobbygirtner” an
der Bepflangung am Jugendzentrum 2u
beetedligen,


https://www.youtube.com/watch?v=mk6ZsMye2oY
https://www.youtube.com/watch?v=hJ6WZ-OZAZI

!
Zum dritten Mal dabei: ""Jobs for Future', 18. bis 20. Februar 2016 F"’

Héndedruck statt Doppelklick: der SPHV zeigt zum dritten Mal Présenz Riesenandrang, hochzufriedene
Aussteller und Bestnoten fiir das Besucherinteresse: die 16. Jobmesse in Mannheim war erneut ein voller
Erfolg. Mit 43.545 Besuchern und 329 Ausstellern ist die dreitdgige Messe fiir Arbeitsplatze, Aus- und
Weiterbildung ein absolutes Muss fiir alle Schulklassen, Arbeitssuchende und Berufstatige, die ihre berufliche
Zukunft planen oder sich auf dem Arbeitsmarkt neu orientieren wollen. Drei abwechslungsreiche Tage liegen
auch hinter unserem Messeteam. In der Maimarkthalle in Mannheim présentierten wir, an unserem attraktiven,
zentral gelegenen Stand die beruflichen Ausbildungs-, Weiterbildungs- und Arbeitsmoglichkeiten beim und
mit dem SPHV. Den personlichen Kontakt zwischen unseren Mitarbeitern und den potentiellen Bewerbern
benennen viele hierbei als entscheidenden Vorteil vor allen anderen Medien bei der gezielten Jobsuche. Der
Info-Talk am Stand, der sich nicht nur an Schiler der Abschlussklassen richtete, sondern sich auch an
Arbeitnehmer, die sich umorientieren oder eine neue Herausforderungen suchen, stand dabei im Mittelpunkt.
Fragestellungen ergaben sich zu den Aufgabengebieten beim SPHV ebenso, wie zu Weiterqualifizierungen
als Quereinsteiger ohne Psychiatrieerfahrung. ,,Was muss ich als Krankenschwester mitbringen und wie kann
ich mich weiterbilden, um im Betreuungsbereich einen Arbeitsplatz zu finden?* Im personlichen Gesprach
wurden vielfaltige Kontakte, auch zu anderen Institutionen, zu Hoch- und Fachschulen gekniipft. Oberstes
Ziel unserer Messeprésenz ist vor allen Dingen dem Fachkraftemangel der n&chsten Jahre konstruktiv
entgegenwirken. Unsere Teilnahme an der Jobs for Future ist aber nicht nur ein reines Recruiting-Instrument.
Auch ein wenig Eigenwerbung flr unsere sozialpsychiatrische Angebotspalette darf und muss sein. So
konnten wir all denjenigen, die sich fir den SPHV interessieren, ,en vivo* statt per Doppelklick als
Ansprechpartner zu Verfiigung stehen und unser soziales Netzwerk um wertvolle Kontakte erweitern.
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